
受付  9：30∼

特別講演・実践報告会特別講演・実践報告会����� � � �１階�⼤ホール１階�⼤ホール

講演内容

ノーリフティングケア�フォーラムノーリフティングケア�フォーラム

ノーリフティングケアに取り組む施設の話が聞けます！

⼟10.2810.28

事前 
申込
事前 
申込

10:00∼16:0010:00∼16:00

特�別�講�師

会場  ふくふくプラザ会場  ふくふくプラザ

NPO福祉⽤具ネット 事務局

E-mail�)�npo-fukusiyougunet@sage.ocn.ne.jp

お問合せ
0947-42-2286

���抱え上げない・持ち上げない・引きずらない介護をノーリフティングケアと呼びます。ノーリフティングケアは
現場の腰痛軽減だけでなく、介護を受ける⽅にもとてもやさしいケアです。多くの⽅に知ってもらえるよう現場の専
⾨職だけでなく、専⾨教育を受けている学⽣や教育関係者の皆様へ向けた講演を予定しております。

⽩⽯��源成�⽒（作業療法⼠）
開会式   10：00∼

主催：福岡県ノーリフティングケア普及促進事業福岡地域連絡協議会�/�福岡市⽼⼈福祉施設協議会

・福岡県ノーリフティングケア普及促進事業 

������������������������������������������������������������担当講師

・特別養護⽼⼈ホーム ふじの⽊園�

�����������������������������������������ケア統括マネージャー

福岡地域

午前の部）ノーリフティングケア�∼双⽅にとって幸せなケアへ∼

午後の部）ノーリフティングケアとは�∼これからの福祉・医療が進むべき道∼

参加費：無料

⽇�時
福岡市中央区荒戸3丁目3番39号

閉会式 15：50∼

特別講演  10：15�-11：45�(�先着200名�) 
(午前の部）  医療・介護の学⽣及び教育関係者向けた内容

特別講演  13：30�-15：00�(�先着200名�）
(午後の部)   施設管理者や介護施設職員に向けた内容
            ＊途中10分間の休憩があります

実践報告会 15：00∼
・介護⽼⼈保健施設 さわら⽼健センター
����『職員の⾝体を守る職場������∼浴室の環境改⾰∼』
・特別養護⽼⼈ホーム 次郎丸の⾥
 �『広く・浅く・あまりこだわらない１年！
�������������������������������������������� ∼失敗から学ぶ2年⽬∼』
・介護⽼⼈保健施設 ケアセンターひまわり苑
 �『現場の声からノーリフティングケア、始めました』

スケジュール

※敷地内全⾯禁煙です。

フォーラムの事前申込

申込締切：10⽉15⽇
定員に達し次第、締め切らせていただきます

【交通アクセス】
福岡市営地下鉄(空港線)
「唐⼈町駅」�４番出⼝から徒歩７分

⻄鉄バス
「⿊⾨」下⾞�徒歩５分
「福⼤若葉⾼校前」下⾞�徒歩すぐ

地下駐⾞場が50台ありますが、
できるだけ公共交通機関でお越しください。

⇦午前の部 午後の部⇨

特別講演

午前の部�）ノーリフティングケア������������������������������
����������������������������∼双⽅にとって幸せなケアへ∼
�不適切なケアが及ぼす影響と適切なケアによる「利⽤者様の暮らしの�
継続」について

午後の部�）ノーリフティングケアとは？�
����������������∼これからの福祉・医療が進むべき道∼
��地域全体で、抱え上げる介護からノーリフティングケアへ働き⽅を変え、
「働きやすい・⻑く働ける職場」を⽬指すための導⼊⽅法と多職種の役割
について

https://www.youtube.com/watch?v=o7nfKVec-Oo&list=PLhLYLkBIPk6MgQNQIyOlIQy-WRtXDyr1m&index=15


・介護⽼⼈保健施設 さわら⽼健センター（1期⽣）
 「職員の⾝体を守る職場 ∼浴室の環境改⾰∼」

・特別養護⽼⼈ホーム 次郎丸の⾥（3期⽣）
 「広く・浅く・あまりこだわらない1年！ ∼失敗から学ぶ2年⽬∼」

・介護⽼⼈保健施設 ケアセンターひまわり苑（4期⽣）
 「現場の声からノーリフティングケア、始めました」
� ⼈員不⾜や職員の⾼齢化、遅々として進まない業務改善。そしてトップからの指⺬待ちに慣れていた組織。『このままで   
 は現場が成り⽴たない』という危機感に迫られた現場から「業務改善のために取組みましょう！」と声が挙がった。

実践報告会 

令和４年度 モデル施設実践報告会 

��今回は、上記施設のみの実践報告となっております。令和4年度の福岡地域モデル施設実践報告会では、
12施設が発表しております。他施設の発表をご覧になりたい⽅は、下記のＱＲコードを読み取ると発表動画
を視聴することができます。

１期⽣ アドバイザー・先⾏取組施設

2期⽣ メンター施設

3期⽣ 新規取組施設

・介護⽼⼈保健施設 さわら⽼健センター
�� 『ノーリフティングケア3年⽬の挑戦！』
  ��∼地域への普及と施設での３年⽬の取り組み∼

・特別養護⽼⼈ホーム 仙寿苑・はまぼう
��� ∼⼆丈福祉会 3年⽬のチャレンジ∼
      ������������「⼤丈夫。ちゃんと出来てる‼」

・特別養護⽼⼈ホーム ねむのき
��� ⼩さな⼀歩を 歩み続ける⼒

・特別養護⽼⼈ホーム なの国
 ��Step�by�Step
     ����∼つまづいたことで⾒えてきたもの∼

・特別養護⽼⼈ホーム フレンドピーチちはや
��� ２年⽬の挑戦！
   �∼ノーリフティングケアの浸透を⽬指して∼

・看護⼩規模多機能型居宅介護 三丁⽬の花や
������全職員が働きやすい環境つくり
         ���������������∼２年⽬の取り組み∼

・特別養護⽼⼈ホーム 初花
�� ∼１年⽬の取り組みでの気づきから⾶躍へ∼

・特別養護⽼⼈ホーム 次郎丸の⾥
��� 楽しく・笑顔で・みんなが主役

        ∼ポイント集め 休みをGET∼

・特別養護⽼⼈ホーム 能古清和園
��� Glory�and�setbacks

     �����������∼ある介護職員Mの奮闘物語∼

・特別養護⽼⼈ホーム つくも苑
  新規開設した特養の挑戦

・特別養護⽼⼈ホーム 朝⽼園ひさみつ
  ∼⼀から始める「抱えない介護」への意識変⾰∼

          ノーリフティングケア事始め

・特別養護⽼⼈ホーム 宝珠の郷
  ノーリフティングケアで新しい⾵を

      �����∼コロナ禍で取り組んだ１年⽬∼

�����������������������������������������������

 福岡県のホームページには、2020年からの取り組み成果すべてが公開されておりますので、
興味がある⽅は是⾮ご覧ください。また、現在はZOOMで福岡地区�地域連絡協議会を開催
しておりますので、聴講を希望される⽅はNPO福祉⽤具ネットまでお問い合わせください。

もっと知りたい方へ

 特別講演を聴講された⽅は、
アンケートにご協⼒をよろしく

お願いいたします。
特別養護⽼⼈ホーム

 �ねむのき   仙寿苑・はまぼう   なの国���  次郎丸の⾥  �������

����能古清和園   初花   朝⽼園ひさみつ   宝珠の郷

地域密着型�特別養護⽼⼈ホーム フレンドピーチ ちはや

介護⽼⼈保健施設 さわら⽼健センター

看護⼩規模多機能型居宅介護 三丁⽬の花や�

���������������������������������������

福岡県ノーリフティングケア普及促進事業
 福岡地域 地域連絡協議会 モデル施設 
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